
第2150期
01 精灵鸟故事村 小熊搬阳光

熊哥哥和熊弟弟想用簸箕把外面的阳光搬进屋里，可他们

跑了好多趟，一点阳光也没搬进来。这该怎么办呢？

第2153期
03 萌娃娃健康家 护胃小能手

热的和冷的食物能一起吃吗？不合理的饮食有什么危害？

一起改掉不良饮食习惯，学做“护胃小能手”吧！

05 碰碰碰卡通车 咕吧的铁锤

咕吧用神奇的铁锤帮村民们赶走干旱，可他的头发却被烧

焦了，这可怎么办呢？

07 咕噜噜发现号 白色杀菌球

一根桩子在中间，小小月牙围成圈。吃了白色杀菌球，助你

健康乐无边。

第2156期
01 小脚丫游中国 冬日赏冬景

冬天来了，快抓住这观景的好时机，一起欣赏这些“冬季限

定”的美景吧！

内 容 导 读



05 笑笑橙安全馆 窗户、阳台不能爬

攀爬窗户或阳台是非常危险的行为。橙子

为你讲解其中的危害。

第2159期
01 乐哈哈亲子园 水中“梅”景

用一支神奇的水性马克笔就能画出水中梅

花图。学一学制作方法，欣赏可爱的水中“梅”景。

03 聪明豆益智角 雪娃娃

冬天是堆雪人的季节。你会堆雪人吗？请

你给堆雪人的过程图排排序吧！

07 彩虹花小画廊 吹出彩色小怪兽

吹一吹，捏一捏，变出彩色小怪兽。学一学，

做一做，彩色怪兽真奇妙。
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