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“妈妈买了一个饼分给双胞胎儿子，怎么分才

合理？每人吃多少？”在三年级上册“认识分数”的

课堂上，这个生活化的问题引发了学生的热烈讨

论。学生一致认同“平均分成2份，每人吃半个，可

以用 12 个表示”，但在“ 12 怎么写”的问题上出现了

分歧。有的认为按照“分子、分数线和分母”的顺序

写，有的认为按照“分母、分数线和分子”的顺序写，

有的认为按照“分数线、分母和分子”的顺序写，但

都说不清理由。

面对这种情况，很多教师会直接告知分数的书

写顺序。但笔者没有急于给出答案，而是引导学生

回溯“ 12 个是怎么得到的”：把1个饼平均分成2份，

每份是 12 个。这时会有越来越多的学生领悟到：

“平均分”用“分数线”表示，“2份”用“分母2”表示，

“每份”用“分子1”表示，写分数时要按照“分数线、

分母和分子”的顺序写。

这样的课堂是从“学教”走向“学导”的生动缩影。

“学”是教学的基础与起点，具有自主性与探究

性。学生在上课伊始围绕核心问题畅谈原始认知、

展开自由辩论、分享初步成果，在学习新知时通过独

立尝试、自主阅读、猜想验证、合作讨论等方式主动

探究，在巩固应用时主动建构并围绕所学知识与能

力进行强化和拓展。在上面的案例中，学生根据已

有经验用 12 个表示半个，并交流各自书写 12 的顺

序，通过回溯得到 12 个的过程，认识到 12 合理的书

写顺序。

“导”是教学的关键与保障，具有专业性与引领

性。当学生自主学习出现分歧、困惑与错误时，他

们往往是遇到了知识储备的短板或存在能力素养

的不足，这构成了其学习成长中的最近发展区。教

师要基于学生的真实学习起点进行引导，通过追问

启发、搭建支架、提供资源等方式，帮助学生实现知

识的同化与顺应。在上面的案例中，学生对 12 的书

写顺序产生分歧，关键问题在于他们没有建立起 12
个所表示的意义与其书写顺序的关联。于是，教师

顺学而导：“刚才的 12 个是怎么得到的？”此时，很多

学生就能领悟到分数各部分所表示的含义和合理

的书写顺序。在这样的课堂里，学生的分歧、困惑

与错误不再是教学的“阻碍”，而是教学的宝贵资

源。教师找准问题的根源并顺学而导或为学设导，

让学生突破思维局限，实现认知的跃迁。

这种“学导课堂”倡导以发展为导向、以学生为

主体的启发式教学。在这样的课堂里，教师需要平衡好

“学”与“导”的关系，既不能放任学生盲目探究而缺位

引导，也不能越俎代庖剥夺学生自主学习的权利。

从“学教”走向“学导”，课堂的核心从“教师如

何教”转向“学生如何学”，从“知识传递”转向“素养

培育”。这种转型带来双重价值：一是融通学生个

体的静思默想与群体的思维碰撞，让学生在“因学

而思、因思而辨、因辨而慧”的过程中实现知识的深

度建构；二是回归教育的本质，让学生在充满真实

探究氛围的课堂里实现思维发展与认知迭代，充分

激发好奇心与求知欲，促进学习从“被动接受”变为

“主动建构”。

总之，当课堂不再是教师唱“独角戏”的舞台，

而是师生、生生共同成长的“生命场”，教育便能真

正实现“让每个学生都得到全面而有个性的发展”

的初心与使命。

（浙江省绍兴市鲁迅小学教育集团）
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