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做一支有思想的芦苇做一支有思想的芦苇
◎◎徐建利徐建利

法国思想家帕斯卡尔有一句名言：“人是一支有思想的芦苇。”

意思是说，人的生命像芦苇一样脆弱，即使如此，人依然比宇宙间

任何东西高贵得多，因为人有一个能思想的灵魂。当然现实中并非

人人都可做到有思想，但做一个有思想的人，至少要成为每个人的

一种追求，才不枉此生。

一谈起写作，皆言只要多读多写就行。这当然是提升写作水平

的不二法门，但比之更重要的是多悟。多读多写是写作的方法，也

是产生智慧与灵感的前提条件，但在悟性基础上的读写，起点就不

同。悟性较高的人，虽非多读多写，但也能了悟生命真谛，做到淡

定从容。多悟可思考为人处事的可行性与必要性，可给生活以极大

的启示意义，能使我们带着更客观、辩证的眼光去看待事物。

第二是多读，首要非读书，而是读人。人是社会的产物，必然有

交往。会读人，可见贤思齐，见不贤而内自省。如此可促使自身成

为更好的自己。其次是读事。从一件事中，悟得正反的借鉴意义，

日臻提升做事能力。因处理人与事，是体现在生活的每一场景中，

更为棘手与紧要。再次才是读书，读好书，如与好友会晤，赏心悦

目，神清气爽。

第三才是多写。写作不仅是生活的记录，更是人生困顿时的自

我疗愈，也是获取人生启迪、增加内动力的试剂，更是萌发哲思，了

悟人生真谛的重要路径。写作可令我们见天地，见先哲，见思想。

让我们一起做一支有思想的芦苇吧。

（本文作者是中学语文特级教师，浙江省教坛新秀）
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