
【鉴赏】

“如果一棵树能用双脚或翅膀移动”这种假设大胆新奇，飞扬的诗意让人

沉思。面对“锯子”和“斧头”对树的伤害，以及生命中可能遭遇的外在困境与

痛苦，只要我们拥有自由的、强大的精神就不怕。“如果你不能用双脚走路，那

就展开一次/内心的旅行。”假如我们无法在现实中自由行动，便可通过内心的

力量实现精神的超越。这种对自由的定义超越物理层面，深入心灵，体现了诗

人对精神自由的深刻洞察。

“太阳穿过黑夜移动。/最后抹掉黎明的黑暗。”“要像宝石那样，让光线冲

击你。”……诗人的语言充满张力。

这是一首自由之歌、心灵之歌、力量之歌。诗人以鲜明、简洁而富有哲理

的语言，探讨了生命、自由与内心成长的主题，展现出强烈的感染力与启发性。

（张 华 浙江省平湖市实验小学）

如果一棵树能用双脚或翅膀移动

那么锯子就不会给它带来痛苦，斧头就

不会给它

带来伤口。

太阳穿过黑夜移动。

最后抹掉黎明的黑暗。

如果你不能用双脚走路，那就展开一次

内心的旅行。

要像宝石那样，让光线冲击你。

［波斯］莫拉维·贾拉鲁丁·鲁米/著 黄灿然/译
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