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《“《“位值位值””背后的基本活动背后的基本活动》（》（P4））一文指出，十进制记数中的“位

值”，是各个学段数学课程中的重要内容，同时也存在着认知困难。

对其设计有效的学习活动十分必要。借鉴认知科学中的生成论，以

及涉身认知中意象图式和隐喻的理论，结合学生熟悉的上学过程中

的活动，概括出与容器相关的意象图式，用于位值及其相关内容学

习活动的设计。

《《直面核心知识直面核心知识 关注理法相融关注理法相融———小学数学运算能力培养例—小学数学运算能力培养例

谈谈》（》（P10））一文指出，运算能力是数学学科核心素养的关键能力之

一，它包括算法掌握、算理理解以及在此基础上灵活选择方法解决

问题。运算能力的培养是小学数学教学的基础。在调查分析当前

学生运算能力现状（运算技能强于运算理解，运算理解影响运算技

能）的基础上，教师提出关于运算能力培养的三点策略：以“整体”寻

“核心”，重组内容；以“事理”明“算理”，循理入法；以“不变”应“万

变”，凸显主干。由此，最终达到算理相融、提升运算能力的目的。

《《自我创设认知冲突自我创设认知冲突 提升教师问题意识提升教师问题意识》（》（P58））一文指出，教师

缺乏问题意识、丧失发现问题提出问题的能力是教学能力下降的一

个关键因素。任何问题的产生源于固有的认知结构与环境刺激产

生冲突。因此，教师应主动创设认知冲突来提升问题意识，具体而

言，可以通过学习先进理念打破内心的认知平衡、从学生的错误中

发现教学设计的缺陷、在和名师同行的交流中反思自我的问题和优

点等多种方式来实现。
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