
01 榜样之光 知易行难 攀登向上

她是小学生，也是2020年中国（绍兴）青少年攀岩公开赛U7年龄组

的女子全能冠军。她挑战极限运动的故事一定很惊险刺激吧！

03 特别策划 我们的平安 他们的守护

是谁在面对罪犯时，冲锋在前？是谁在疫情肆虐时，舍命担当？是

谁在酷暑寒冬中，守护我们的平安？

11 律师聊法 聊聊酒驾的那些事

春节期间，如果家人酒后开车，会有怎样的后果呢？

15 自然笔记 梅

1975年，中国考古人员在河南安阳的商代铜鼎中发现了梅核……

17 数学时光 购物优惠的秘密

购物时，你有没有遇到“满减”等优惠活动？哪种优惠最划算呢？

19 卡通英语 Lighting on the Lantern Festival

用英语讲好中国故事，了解“元宵点灯”的来历。

21 百科探秘 火药的传奇

让我们一起“穿越”到古代，去了解火药的传奇！
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25 自然营地 被误解的兔子

兔子爱吃萝卜？兔子都是红眼睛？兔子是

哑巴吗？你确定自己了解兔子吗？

29 百工小课 木版年画

百工堂开课了，阿达和百工灵将带你走进

木版年画的世界。

35 故事城堡 岩雷鸟的隐身衣

岩雷鸟的隐身衣是什么颜色的？

39 开读悦行 “好玩”的艺术史

不是文绉绉，也不是干巴巴；不是沉甸甸，

也不是轻飘飘。快来听希利尔讲艺术史……

41 童诗荐读 春意盎然

冬去春来，大地铺开彩色的信笺，他会写些

什么呢？

43 艺术天地 西瓜灯

瓜灯美如锦，盏盏映水乡。

47 童心妙笔 别样的春节

快来看看同学们别样的春节生活吧！
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