
卷 首

课本是启发性的养料
◎周丽娟 浙江省宁波市李惠利中学

一篇好的议论文，除了需要明确的观点、清晰的逻辑结构、流利的语言

表达，还要有适切的素材。高中学习时间紧张，积累素材的时间有限，但我们

可以借梳理和利用课本中的文章来提高考场作文的素材质量。

统编语文教材内容多、范围广，选文涉及的人文主题十分丰富，如青春激

扬、生命的诗意、良知与悲悯、探索与创新、至情至性、求真务实等。我们可以

横向归纳同一篇文章的不同内涵，也可以纵向梳理不同文章的相同主题。

首先，可以将每篇文章的主旨进行提炼，如《装在套子里的人》呈现了我

们生活中经常面对的问题：变革还是守旧？《边城》展现的是一种“美好、自然”

的人性之美，《陈情表》以侍亲孝顺之心感人肺腑。然后，我们还可以横向归

纳同一篇文章的多样化主题，例如在《苏武传》中，我们可以看到苏武在面对

卫律和李陵的劝降时不屈服于威逼利诱的坚定，在冰天雪地中彰显出不屈不

挠的意志，在千难万苦中不放弃对中原大汉王朝的忠诚。

纵向梳理不同文章的相同主题。例如，就“修身立德”这一主题而言，可

以挖掘《劝学》中省察、渐积结合的修身观，《师说》中不耻相师的学习观和“无

贵无贱，无长无少”的求师观，《论语》中竭力为人、推己及人的忠恕之道等。

再如恩格斯《在马克思墓前的讲话》一文中，写到马克思对别人的诽谤、诅咒

毫不在意，把它们当作蛛丝一样轻轻拂去。苏轼虽因“乌台诗案”被贬到荒凉

的黄州，但他在《念奴娇·赤壁怀古》中仍唱出了“大江东去，浪淘尽，千古风流

人物”的豪迈词句。这些都是胸怀豁达的表现。

另外，同学们不要忽视课本中的名句，要学会思考、积累、运用。比如在

《一名物理学家的教育历程》中，加来道雄写道：“我们就像自鸣得意地在池中

游动的鲤鱼。”就像鲤鱼一样，我们的想法是局限的，因此我们需要突破、超

越，不被环境所束缚。

雨果说：“人类所需要的，是富有启发性的养料。”课本中的文章便是此类

养料，我们应通过深入挖掘其中内涵，锻炼思维能力，消化吸收其中精华，提

升写作水平。
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