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教科研目的的三个层次：从功利到超功利的
深度探索

□ 陈永华

在教科研领域，每个人都怀揣着各自的目标与

追求。这些目标如同一盏明灯，照亮教科研之路。

若细细地梳理这些目标，大致可分为三个层次：纯

功利、次功利以及超功利。

在第一层次中，教科研往往被视为获取外在利

益的工具，如评职称、评名师、获荣誉等。这种纯功

利的追求，虽然短期内能激发教师的教科研热情，

但会导致教科研的功利化和形式化。这会让教师

过度关注发表论文、获得奖项等具体指标，而忽视

了教科研本身的价值和意义。然而，我们也不能完

全否定这一层次的存在，因为职称、荣誉等外在因

素对职业发展的重要性的确不容忽视。但在追求

这些外在利益的同时，应该时刻保持对教科研的敬

畏之心，避免将其视为简单的任务或沉重的负担。

相较于第一层次的纯功利追求，第二层次的教

科研目的则更加注重教学能力的提升，追求研教相

长的效果。在这一层次中，人们开始意识到，教科

研不仅是获取外在利益的手段，还是提升专业素养

和教学能力的重要途径。通过教科研的实践和探

索，教师能够深入了解教育教学的本质和规律，更

新教育教学理念，掌握先进的方法和手段，从而提

升教学水平。这种提升不仅有助于教师更好地完

成教学任务，提高学生的学习成绩，还有助于教师

增强自身的职业自信和成就感。在这一层次中，教

科研开始成为教师自我成长和自我提升的内在

动力。

教育是一项神圣的事业，关乎人类的未来，我

们应当通过教科研的实践和探索，为教育的进步和

发展贡献力量。如果说第一层次和第二层次的教科

研都带有一定的功利色彩，那么第三层次的教科研

则完全超越了功利的范畴。在这一层次中，教师将

教科研视为实现自我价值和生命意义的重要途径。

也就是说，教科研不再是一种简单的任务或负担，

而是一种职业的体验和感悟。教师需要在开展教科

研的过程中不断思考、探索、创新，让思想在碰撞中

升华，让灵魂在探索中觉醒。这种超功利的追求，不

仅可以使教师在教科研的道路上走得更好、更远，

也可以使他们的人生变得更加充实和有意义。

这三个层次既体现了教师在不同阶段的需求

与追求，也揭示了教科研从外在驱动到内在驱动、

从浅层次到深层次的转变过程。在现实中，每一位

教师都应树立正确的教科研观念，既要把握外在利

益，又要注重实现内在价值。同时，管理部门和学

校应当为教师提供更多的教科研支持和资源保障，

激发教师的教科研热情和创造力。只有这样，教师

才能在教科研的道路上走得更远、更稳、更深、更

广，才能共同推动教育教学的进步和发展，为教育

事业贡献更多的智慧和力量。
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