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为写作搭建一座桥梁
◎洪方煜 浙江省台州中学

经常有学生很苦恼地问老师：怎么提高自己的写作能力？其实，对于

写作来说，阅读是吸收，思考是内化，表达是输出。所以，培养写作能力没有

我们想象的那么复杂，无非是夯实根基，切实走好阅读、思考、表达三级跳。

阅读是写作的基础。基础是否扎实，决定写作这栋大厦能否万丈高楼

平地起。放翁诗云：“挥毫当得江山助，不到潇湘岂有诗？”比如面对今年高

考全国一卷作文题，若以艺术的传承角度立意，我们完全可以靠阅读积淀写

出一篇好文章：吴道子坚守艺术“穷丹青之妙”，终成“吴带当风”美名；苏轼

诗画同一，发展了王维的诗画理论；王冕浸淫江南文化，融合诗词、绘画、篆

刻理论于一体；唐伯虎烟水孤篷行万里，形成了奔放不羁的独特个性；徐文

长于山奔海立、沙起云行中开创了中国写意画的先河；八大山人以书入画、

以画入书，将书法和绘画两个系统相互渗透……腹有诗书气自华，有了阅读

做抓手，我们的文章就能信手拈来，游刃有余。

光阅读不思考，我们很容易生吞活剥，成为“两脚书橱”；只有经过咀嚼、

思考，阅读才会消化吸收：思考在阅读与表达之间搭就了一座重要的桥梁。

还是以今年的高考作文为例，全国一卷，思考让我们走向对“民族魂丰富意

蕴的深刻感知”；全国二卷，思考让我们在有梦、享梦、传梦之间纵横捭阖，驰

骋才情；上海卷，思考让我们对不同类型文章之间的转换有了更清醒的认识，

更好地理解与传承文化；天津卷，思考让我们在个体力量与社会的庞大齿轮

关系中获得更多的领悟；北京卷，思考让我们懂得了灵魂受重压之后向更高

维度的升华……显然，是思考让我们的思维有广度，更有深度、厚度与高度。

阅读与思考让我们有了烹饪的各式食材，但能否做成美味佳肴，还需要

我们配上作料，注重搭配，掌握火候。放眼当下，同学中有许多不好的写作

倾向，如虚化、空泛、俗套，如炫文采、炫技法做派，如表决心、喊口号现象，如

动辄以“揆诸当下，殷鉴在前”“云程发轫”“吾侪”“我辈青年”之类的语言掩

盖内容的陈旧、空洞。所以，我们不必装腔作势，我们只要做到表达到位、得

体，落到点子上，不搞花团锦簇那一套，观点只在外围打转，落不到实处。我

们必须联系现实，扎根于时代语境，解决当下时代的共性问题。唯有脚踏实

地，我们方有可能仰望天空，让自己的精神屹立于高地。
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