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叩响写作之门：三个让笔尖飞舞的游戏

同学们，你们是否曾有过这样的时刻——面对作文题目，心中
涌动着千言万语，但笔尖却仿佛被施了魔法，难以落笔？别担心，
我们都曾有过这样的困惑。今天，就让我们通过三个小游戏，一同
叩响写作之门，让笔尖自由飞舞。

第一个游戏名为“叩门铃”。设想写作是一扇神秘的门，里面蕴
藏着你所有的灵感。你所要做的，并非被动等待门自行开启，而是
主动伸出手，轻轻叩响门铃。如何叩响？很简单——写下第一个闯
入脑海的句子：“我记得那个午后……”“如果说起夏天……”。不
必纠结这个开头是否足够精彩，关键在于让笔尖动起来。奇妙的
是，一旦你叩响门铃，门后的灵感便会苏醒，文字便会如同活泼的
小精灵，纷纷涌出，与你相见。

第二个游戏名为“照镜子”。当灵感被唤醒后，我们需要学会为
抽象的情感“塑形”。其秘诀在于：摒弃空泛的词语，用真实的细节
来描绘。若要表达“感动”，请刻画那泛红的眼圈与偷偷擦拭的动
作；若要表达“紧张”，请展现那颤抖的指尖与手心的细汗；若要描
述“喜悦”，请捕捉那发亮的眼睛与哼着歌的嘴角。这面“镜子”，映
照出的是你丰富的内心世界。它要求你调动所有感官，将抽象的
感受，转化为读者看得见、听得着、能共鸣的生动画面。

第三个游戏名为“搭积木”。当丰富的素材在镜中逐一显形，接
下来就要像搭积木一样，建造属于你的文字城堡。首先，寻找最重
要的“基石”——最核心的感受；其次，挑选几根最精彩的“梁柱”
——探究产生这种感受的原因；最后，盖上灵动的“屋顶”——你从
经历中获得的独特感悟。切记，优秀的建筑师懂得取舍，唯有选择
最合适的积木，才能构建出既稳固又美丽的城堡。

同学们，写作绝不应成为沉重的负担，而应是一场让思维起舞
的快乐游戏。“叩门铃”教会你勇敢迈出第一步，“照镜子”训练你细
致观察，“搭积木”引导你精心构造。掌握了这三个游戏，你会发
现，笔尖真的可以飞舞起来。
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声 明

1 . 为 适 应 我 国 信 息 化 建 设 ，扩
大 本 刊 及 作 者 知 识 信 息 交 流 渠 道 ，
本 刊 已 许 可 超 星 期 刊 域 出 版 平 台 、
龙 源 期 刊 网 、中 国 知 网 以 数 字 化 方
式复制 、汇编 、发行 、信息网络传播
本 刊 全 文 。 如 无 特 殊 说 明 ，所 有 署
名作者向本刊投稿即视为同意本刊
享 有 以 任 何 形式（包括但不限于纸
媒、电子杂志、网络、无线增值业务、
手持终端等介质）编辑、修改、出版、
使 用 或 授 权 使 用作品的权益。本刊
以各种形式支付的稿酬已包含上述
著作权使用费。

2. 本刊依照法规向作者支付稿
酬，因故无法与作者取得联系时，敬
请作者及时联系我们。

3. 凡向本刊投稿者，均应对其作
品 内 容 的 合 法 性 负 责 ，并 保 证 作 品
的原创性，保证作品不含有抄袭、剽
窃他人智力成果等侵权内容。

4. 未经本刊同意，任何组织和个
人不得以任何形式转载本刊刊发的
作品。

■作文攻略
63 2025学年浙江省瑞安市联盟学校九年级（上）第一次联考作

文评析/姜林娜 谢晓乐

■素材攻略
70 主题：人生理想与成长之路/韩雨晌

76 主题：敬畏自然/叶玲玲
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新锦囊
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新中考

■写作课堂
47 “压轴戏”藏玄机：中考作文结尾的优化“密码”拆解/屠新词

■精点悦读
55 托物言志，言近旨远/赵建英

■星约
26 以文为壤，孕育出专属自己的玫瑰

——专访第十九届“浙江省少年文学之星”获得者吴姝潼/刘 莉
30 暮色将尽/吴姝潼
■笔会
33 琵琶弦动，梦想绽放/胡迎霞
35 窗里窗外/傅一格
37 睡眠争夺战/吴雨泽
39 各美其美，美美与共：麋鹿族群的多元生存启示录/季奕成
41 美好的回忆，刺骨的批判

——读《呼兰河传》有感/胡大桐
43 温暖的瞬间/吴研欣
45 思念的声音/周 澄
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新少年


