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让阅读成为写作的底气
◎王建军 浙江省诸暨市海亮高级中学

当目光掠过文字，当指尖触摸书页，我们便踏上了一场穿越时空的阅读

之旅。阅读，是与先贤的对话，是对世界的凝视，更是生命的成长；而写作，

则是这场旅行的注脚与升华，是将眼前之景、心中之情、脑中之思熔铸成文

字的蜕变。阅读与写作从来不是两座孤岛，它们彼此借力，共生共舞，在思

想的星河里互为舟楫，在精神的原野上同赴远方。

杜甫云：“读书破万卷，下笔如有神。”阅读为写作提供素材、灵感和范

例。当我们在《诗经》中触摸草木的呼吸，在《红楼梦》中品味人情的冷暖，在

《呐喊》中感受时代的阵痛，在《百年孤独》中丈量孤独的永恒，那些文字便犹

如涓涓细流，悄然浸润心田。它们不仅为写作打开了素材的宝库，更在字里

行间悄然锻造我们的思维之刃：记叙文的情感细腻，散文的形散神聚，议论

文的逻辑严谨，皆可在深度阅读中习得章法。

如果说阅读是输入，那么写作便是输出。我们读《赤壁赋》，叹服苏轼

“哀吾生之须臾，羡长江之无穷”的豁达；但若不尝试用笔墨记录自己面对挫

折时的思考，这份豁达便只是书中的符号。我们品《乡土中国》，理解费孝通

笔下“差序格局”的社会肌理；但若不通过文字分析自己生活中的人际网络，

这份洞察便难以真正内化为自己的思想。写作，是阅读的延伸：它要求我们

从“被动接受”走向“主动消化”，从“理解文字”迈向“重构意义”。当我们写

下滚烫的字句时，那些曾在书中读到的理想与勇气，便在笔尖锻造成独属于

自己的勋章。

在作文课上，我们常常困惑于“无话可写”或“词不达意”。究其根本，往

往是阅读积累不足，或是未能将阅读的“输入”转化为写作的“输出”。其实，

读与写是双向奔赴的共生关系：阅读，为写作积累素材的厚度与视野的广

度；写作，让阅读的价值在表达中真正落地生根。

写作没有终南捷径，阅读是可靠的通途。相信终有一天，当你提笔时，

那些曾读过的书、走过的路、思考过的问题，都将化作璀璨的星光，照亮你前

行的方向。让我们以阅读为帆，以写作为桨，驶向更辽阔的远方。
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