
卷 首

写作：思考与情感的融合
◎郭吉成 浙江省特级教师、正高级教师

2025年的高考语文试卷全国一卷作文题选用了老舍、艾青、穆旦的文句

或诗句作为写作的阅读材料：老舍“心里直翻腾”“开不了口”，艾青“假如我

是一只鸟”“也应该用嘶哑的喉咙歌唱”，穆旦“以带血的手和你们一一拥抱”

“一个民族已经起来”。三句话分别蕴含着民族苦难压抑中的哽咽，充满着

绝望中呐喊的牺牲感，承载着生与死之间民族精神的重建。命题者用一个

宏大的命题问考生：你准备好为这个时代发声了吗？显而易见，这不是简单

的作文题，而是一道考查考生对问题的思考深度、历史认知感与对民族、祖

国的情感认同感的试题。

写文章是需要思考的。这种思考应是透过命题文字表层，挖掘材料背

后的深层意义而产生的认知层面的深层思考。它需要写作者有广泛的阅读

积累与宽阔的历史和现实视野，还需要有丰富而严谨的逻辑联想。思考是

写好、写深文章的重要保障。从这个意义上说，思考的深浅决定了一篇文章

内容的优劣、立意的高低。

有了深度的思考，还需要有情感的加持。所谓情感，从写作的角度来说，

就是在文章中表达对人或事物关切、喜爱或厌恶的感情。情感是一种态度、立

场，渗透于写作的全过程，当你对一件事、一种生活或一个时代做出价值判断

时，就一定有情感的介入。正确的情感应该也一定具有正确的共情价值立场。

写作中的情感表达，是命题触动作者心弦，从而引发共鸣的过程。作文

是思想的产物，一篇优秀的作文应以考生自己的认知思考为基础，无论是议

论、叙事，还是抒情，都应是自己的真实思考、真实心声。正确的情感是真诚

与真实的，情感的真实性是触动读者的关键。2025 年的全国一卷作文题需

要考生有对民族、祖国强烈的情感支撑，而且这种情感还必须是高层次的表

达。如果没有对民族、祖国深层次的情感认知，就无法理解那三句话的内

涵；如果我们缺乏情感，就不会有历史意识与文化认同层面的民族情感，也

无法树立正确的价值立场。

作文是思考的结果，是情感的载体。忽略了这两点，写作文就只成了一

种技能。因为，作文的真正含义是“思考”与“情感”的文本体现，其写作过程

与塑造健康的情感品质是相互作用的过程。作文要做到理情合一，就必须

实现思考与情感的融合。
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