
◎程东文 浙江省杭州外国语学校

作文写什么，无非事和人

初中生作文有一个永恒的母题——成长。人只有经“事”才能

获得成长。如果问作文写什么，答曰：无非写事和写人。

写事的时候必然要写人，而且不能只写一个人；我们说的单独

成事，其实都是忽视了“隐藏”在背后的人。我们要关注主人公与

“他者（们）”之间的关系：人在与其他人的交往中成长，人与人相互

关联才构成社会。

写事中的“人际关系”有不同的层次。最常见的是“误解”层

次，误解从产生到消除，直至最终达成和谐，其实并没有实质性的

对立冲突。这种很常见的经历是成长中的重要部分。稍显复杂一

些的是“冲突”层次，人与人之间确实存在对立；在人的社会化进程

中，这类摩擦式的融入会留下痕迹，是成长的重要体验。从心智发

展角度看，处于更高层次的人会进入“困境”模式，有些矛盾在当下

的转型时期是无解的，比如个人兴趣、能力爱好与长辈要求、社会

期望之间产生背离。这类事矛盾张力大、思考含量高，写出来很有意

义和价值。至于最高的“悖论”层次，就留给同学们自己去探索了。

而写人也必须写事，并且不能只写一件事。课文标题中“某某

二三事”的表述很有示范意义：“三者为众”，写人至少要写三件事。

我的学生将其表述为“2 + N”，即详写两件事再加略写几件事。从

点到面，才能全面立体地展现出一个人的特点。

我们要尽量选择与自己成长密切相关的人，作为写作对象。

正面的如教育者、关注者、爱护者，反面的如反对者、漠视者甚至加

害者。要注意表象与真相的差异：有时候会认错人，甚至把“好人”

误认成“坏人”。若能将这种认知反转的事情写出来，这样的“他

者”形象就更有个性和特点了。

最后总结一下，因人成“事”，以事塑“人”，二者相辅相成，才能

写就成长篇章。
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声 明

1 . 为 适 应 我 国 信 息 化 建 设 ，扩
大 本 刊 及 作 者 知 识 信 息 交 流 渠 道 ，
本 刊 已 许 可 超 星 期 刊 域 出 版 平 台 、
龙 源 期 刊 网 、中 国 知 网 以 数 字 化 方
式复制 、汇编 、发行 、信息网络传播
本 刊 全 文 。 如 无 特 殊 说 明 ，所 有 署
名作者向本刊投稿即视为同意本刊
享 有 以 任 何 形式（包括但不限于纸
媒、电子杂志、网络、无线增值业务、
手持终端等介质）编辑、修改、出版、
使 用 或 授 权 使 用作品的权益。本刊
以各种形式支付的稿酬已包含上述
著作权使用费。

2. 本刊依照法规向作者支付稿
酬，因故无法与作者取得联系时，敬
请作者及时联系我们。

3. 凡向本刊投稿者，均应对其作
品 内 容 的 合 法 性 负 责 ，并 保 证 作 品
的原创性，保证作品不含有抄袭、剽
窃他人智力成果等侵权内容。

4. 未经本刊同意，任何组织和个
人不得以任何形式转载本刊刊发的
作品。

■中考攻略
50 2024年浙江省杭州市上城区九上语文期末考试作文评析

/徐 菁
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新锦囊
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新中考

■精点悦读
35 与灵感撞个满怀

——日常素材的捕捉/盛华玲

■写作课堂
43 学习改写

——以古诗词改写为例/方建国

■星约
20 文星苍穹，少年歌行

——访首届“茅盾作文奖”初中组副奖获得者李浚熙/翁海燕

23 爷爷的瓯柑熟了，我成长了/李浚煕

■笔会
25 与玫瑰同频的心跳/蒋敏娜

27 奔/戴喆轩

29 留在记忆中的烟花/童逸湉

31 迷彩色里的少年诗行/刘子嫣

32 除了皮囊还有灵魂/芮暄雅
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新少年


