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思维是写作的第一内核
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思维是写作的第一内核，思辨力是文章的强劲钙质。2024年

浙江省中考第一次实行全省统一命题，作文题的命制就非常注重

理性思辨，聚焦于“努力的意义”。“努力”的价值是关注可见的、外

在的“物质的获得”，还是更看重于内在的、精神上的成长？是关注

眼前的获得，还是更看重未来的成长？是在乎他人的评价，还是更

看重自己的理解？良好的思辨思维是写好此类作文的重要条件。

那么如何提升思辨力呢？ 以 2024年浙江省中考作文题为例

来说明。

首先，需精准辨析关键词语。题中材料的回答部分，通过“失

掉”这个核心词语以及“懈怠、浮躁、怯懦、无知”等负面词语，含蓄

地揭示了命题者对于努力的意义更看重个体内在品质的积极提

升，希望获得与这些负面词语相对的“拼搏、稳重、坚强、博学”等

优秀品质。

其次，所持观点要全面、客观、公正。有的同学因为考虑不周

全，视角太狭隘，在说理过程中容易说“过头话”，把话说绝，把理

说偏，行文思维缺乏深度、广度，也缺乏信度。因此，我们必须克服

自身的偏见，用动态的、联系的、全面的、发展的眼光看待问题。

最后，事例要恰当，讲究逻辑。文题要求重点谈谈努力学习、

劳动、锻炼、探索、修身等方面给自己带来的改变，表达努力学习、

劳动、锻炼、探索、修身等行为对自己个人成长的深远影响。其试

题命制从自己所经历过的实践活动中去获得例证和感悟，从而真

正引发对努力价值的深入思考。
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