
【鉴赏】

这首诗如一帧隽永的童年剪影，将人生中那个特殊的觉醒时刻诗意地定

格。“银白的毛毯”“青蛙的手套”，这些妙趣横生的意象精准捕捉了儿童感知世

界的方式，生动且充满想象。

读着读着，那个春天的夜晚便在眼前浮现：月光如水，枫叶轻摇，风载花香

驶过天际。正是在这静谧美好的时刻，小主人公第一次体验到“睡不着”，并隐

约意识到这就是“烦恼”。这首诗最可贵之处，是以平等的姿态凝视儿童的情

感世界，不因其“幼稚”而轻描淡写，反而赋予“第一次”的体验以庄重的诗意。

它启示我们，童诗写作应珍视儿童内心真实的颤动——那些细腻得只有诗才

能捕捉的瞬间。

（王晓颖王晓颖  浙江省东阳市实验小学教育集团）

［日］工藤直子/著 游珮芸/译
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月光下的屋顶
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原来也有“睡不着”这回事
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还幼小的我

满脸认真的神情
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