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数学课本中，规整的算式、清晰的公式和简洁

的图形背后，蕴含着学科思政的育人价值。若以教

育的眼光审视数学，它不仅是运算和推理的工具、

表达和交流的语言，还承载着思想和文化。例如，

认识数字“1”时，它不仅是计数的起点，还可延伸为

“一次主动帮同学捡拾文具”“一份认真的值日任

务”等场景，让抽象的数字浸润育人的温度；讲解

“平均分”时，结合分发学具的实际情境，可引导学

生讨论“怎样分才能让所有人满意”，让学生在思考

中悄然种下公平的种子；绘制班级兴趣统计图时，

可围绕“选择阅读和运动的人数增加”展开交流，引

导学生感悟积极生活的意义。数学从来都不是冰

冷的符号、公式，只要找准知识与育人的切入点，它

便可成为传递价值观、涵养品格的桥梁。

数学教学与润德育人的有机融合，核心在于避

免“传授知识”与“涵养品格”的生硬叠加，需让价值

观引导顺着教学脉络自然流淌。例如，在解决“公益

捐赠物资”这一实际问题时，先引导学生计算“每个

灾区小朋友可分到多少物资”，再请学生分享“如果

自己收到这些物资，内心会有怎样的感受”，从而让

学生在运算中体会分享与担当的价值。又如，在小

组合作完成“图形拼接”任务时，引导学生互相纠正、

共同探究，包容与协作的精神便会悄然生根——这

类体验，远比单纯的口头说教更具教育的力量。

数学教师开展“以数润德”实践，无须依托宏大

的主题，而应当关注教学细节中的育人契机。这一

理念既可体现在对教学内容的深度挖掘：如进行

“图形的运动”相关内容的讲解时，可以融入故宫建

筑的对称美或民间剪纸艺术中的平移旋转规律，让

学生在领略数学之美的过程中强化文化认同；又可

体现于教学方法的设计：如布置“家庭数学实践任

务”时，可以安排学生协助家长计算家庭水电开支，

共同探讨合理消费与节约资源的意义。这些细腻

用心的教学设计，让学科思政不再是课堂教学的附

属品，涵养品格自然融入数学教学各个环节。

数学教学的理性逻辑与思政教育的情感价值从

来不是相互对立的，数学学习的过程，也是学科思政

落地、滋养学生品格的实践过程。当学生为解答一

道难题反复验算、不肯放弃时，其收获的不仅是解题

方法，更塑造了持之以恒的品格；在小组讨论“如何

测量操场长度”的过程中，通过比较不同方案的合理

性，学生不仅锻炼了数学思维，也学会了倾听与合

作。这些融入学习过程的育人元素，如同春雨一般

润物无声，帮助学生在掌握数学知识的同时，成长为

有温度、有担当的人。

“以数为桥，润德无痕”的核心，在于联结知识

学习与身心成长，守护儿童精神世界的健康发展。

在数学教学中，不仅要帮助学生理解知识的工具属

性，更要引导他们在理性思考中涵养善良、勇敢、有

担当的品格。对于数学教师而言，完成这一使命不

需要宏大叙事，只需要落实到每一堂课的教学设

计、每一道习题的讲解和每一次与学生的真诚互动

之中。当数学课堂既能够传授“1+1=2”的严谨逻

辑，也能够传递关爱与分享的温暖，既能够训练“图

形计算”的相关技能，又能够激发学生的爱国情怀

与文化自信，这样的教育，才真正回归了育人的本

真，体现出应有的深度与温度。

（宁波幼儿师范高等专科学校）

以数为桥 润德无痕

□ 张红波
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