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无非读写
◎夏 智 上海市华东师范大学第二附属中学松江分校

要说学好语文有什么秘诀，我觉得归根结底就是“读写”这两个字。
听、说、读、写是语言学习的四项基本素养。其实听、说无须刻意专门补

习：课堂上认真听讲、做好笔记、举手作答，参与演讲、辩论等活动，本身就是
对听、说能力的锤炼。因此，学好语文的核心关键，终究落在读与写之上。

先说说读。读，有朗读、默读、快读、泛读、精读等诸多形式，于我们同学
而言，我以为，朗读、精读尤为必要。

朗读是有传统的。古代的朗读要求更高，称之为“诵”。《论语·子路》：
“诵诗三百，授之以政。”可见渊源。如今，学校多设有早读专课，这本来是个
好机会，但遗憾的是，现今同学们都不太爱读，校园里少有朝气蓬勃的早读
氛围。其中或许有多种原因，不过，真要学好语文，朗读还是得认真对待。

我更想说的是精读的价值。我觉得最有用的读书方法是批注式阅读。
古人说“不动笔墨不读书”，这是极有道理的。选一本好书，边读边在书上写
写画画，精批细注，既是“六经注我”又是“我注六经”。待书合上之时，见“笔
墨纵横”之痕迹，那种成就感是做题给不了的。可惜现在很多同学宁愿刷题
也不愿批注，这样下去，不仅会失去读书的乐趣，更会失去提出问题的能力。

再说写。提起写作，很多同学都头疼，觉得写作累、费脑子。其实，写并
不难，心有所想，真情流露，下笔就写，就能收获强烈的写的成就感。熟能生
巧之后，就可以随之转化为考场作文的分数，一举两得，何乐而不为。

当然，文章不仅要多写，还要多修改，这也是顺理成章的。北宋吕本中
在《童蒙诗训》中说“文字频改，工夫自出”，表达的就是这个意思。修改文
章，不仅仅是润色语言、调整句式，更是对思想的修改。因此，月考之后，修
改自己的作文比考场写一篇作文更重要。

其实，读和写是分不开的。光读不写，理解难以深入；光写不读，很快就
会文思枯竭。我们教材每个单元后面都有读写结合的任务，这就是在帮我
们把读和写联系起来。最近几年的高考作文题也越来越注重考查读写结合
的能力。

作为学生，我觉得最理想的状态是，通过精读积累素材和思想，通过写
作内化阅读所得。当读和写真正结合起来时，不仅语文能力会提升，考出好
成绩也会水到渠成。

“读写”二字，看似简单，真要做好并不容易。但只要我们愿意在阅读时
多思考、在写作时多坚持，语文学习这条路，就一定会越走越宽。
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